
出場チーム監督の皆様へ 

天下一のべおか中学駅伝実行委員会 

２０２５ 第１１回 天下一！のべおか中学駅伝競走大会について 

別紙の第１中継所および第２中継所付近の地図を参考にしながら下記の確認をお願いします。 

１ 駐車場 

・ 野口遵記念館北側駐車場をご利用ください。なお、大型バス等は野口遵記念館西側にある城山公園北

駐車場をご利用ください。 

・ 野口遵記念館北側駐車場が満車の場合は、城山公園南駐車場（野口遵記念館の１００ｍほど南側）、水
道局駐車場をご利用ください。 

・ ９時から１２時までの間は交通規制のため車両の出入りが難しくなります。特に、城山公園南駐車場

は全面通行禁止区間内にあるため、規制時間内の移動はできません。 

２ 受付 

・ ７時３０分～８時、野口遵記念館フリースペースＢで行います。駅伝の部における選手変更がある場

合はお伝えください。なお、駅伝区間に変更がない場合も必ず受付を行ってください。 

・ ロードレースに出場する選手の確認を行います。 

・ 参加賞を配付します。生徒等の付き添いをお願いします。 

・ プログラムを事前に予約しているチームは受付時に販売します。代金の準備をお願いします。なお、大

会当日のプログラム販売は５０冊しかありません。昨年はすぐに完売しましたので、購入を希望される

場合は早めの購入をお勧めします。 

３ 待機場所 

延岡市役所第１駐車場内、延岡市役所第１駐車場隣にある公園、城山公園北駐車場内芝生、野口遵記念

館内（開場は７時）をご利用ください。 

４ アップ会場 

・ コース上でのアップは危険を伴います。アップは岡富中学校横の堤防または城山北公園北駐車場付

近をご利用ください。 

・ コースを確認する場合は歩道をご利用ください。 

５ 横断幕およびのぼりの設置 

・ 延岡市役所、延岡市役所第１駐車場、野口遵記念館を中心に設置することを許可します。 

・ 応援する際に、「のぼり」や「横断幕」を手に持って応援することはかまいませんが、選手の走行の妨げ

にならないよう気をつけてください。 

６ 更衣 

場所は野口遵記念館１階、フリースペースＡ（間仕切りで分割）、社会教育センター１階研修室１（女

子のみ）を利用してください。 

７ トイレ 

下記をご使用ください。なお、コース上やその付近にあるコンビニのトイレを使用する場合は、一声か

けてお借りください。 

①野口遵記念館 ②城山北公園駐車場 ③社会教育センター 

８ トレーナーブース 

・ 九州保健福祉大学アスレティックトレーニング部の生徒が担当します。顧問は同大学の佐々木さはら

先生、ＷＢＣ侍ジャパンのトレーナーを務めました。 

・ サポート内容は以下のとおりです。 
① レース前後のコンディショニング（ストレッチング、テーピングなど） ② ケガの相談 

・ 時間は７時から競技終了後まで、野口遵記念館南側入口から中に入った場所へ設置（予定）します。 



９ 監督会、保護者代表者会 

時間は８時３０分、監督会は野口遵記念館フリースペースＢ、保護者代表者会は野口遵記念館フリース

ペースＢ外側の屋外ロビー（雨天時は野口遵記念館フリースペースＢ）で実施します。 

１０ 開始式 

・ 昨年度優勝チームのみ参加、優勝旗返還を行います。昨年度優勝チームの【男子】小林中（宮崎）は
優勝旗を持参してください。 

・ 時間は８時５０分、場所は延岡市役所正面入口付近です。 

１１ 招集所 
【延岡市役所前第１駐車場】（男子駅伝全区）（女子駅伝１区・２区・４区）（男子ロードレース） 

【社会教育センター前】（女子駅伝３区・５区）（女子ロードレース）

招集時間は大会要項でご確認ください。 

１２ 記録計測 

・ 本大会は自動計測器による記録集計を実施します。 

・ 出場選手は配付された指定のアスリートビブス（ロードレースの部）ならびにタスキ（駅伝の部）を

必ず着用するようご指導ください。他のチームや選手のものを使用すると、正確に記録を計測すること

ができません。 

・ アスリートビブスやタスキに付属するチップ等を勝手に取り外したり、破損したりしないよう事前

に選手へご指導ください。 

・ 選手がゴールした後、ロードレースの部はアスリートビブスの裏面についているチップ、駅伝の部は

タスキを係が回収します。 

１３ ロードレース表彰式 
・ レース終了後、延岡市役所正面玄関噴水付近で表彰式を行います。 

・ 各学年３位までを表彰します。男女および全学年が混じってのゴールになるため、各チームの監督が 

ＧＧＮ速報室で３位入賞の生徒に声をかけていただき表彰場所まで誘導してください。 

１４ 交通規制 

９時から１２時まで延岡市役所付近のコースは全面通行止、その他のコースも交通規制がかかります。

応援のために自動車で移動することはご遠慮ください。 

１５ 弁当の受渡 

各チームで注文したお弁当は、延岡市役所北側車庫前での受取をお願いします。野口遵記念館駐車場で

の受取はご遠慮ください。 

１７ お楽しみ抽選会 

男子駅伝終了後、野口遵記念館フリースペースＢ付近で実施します。対象者はプログラム購入者および

各チームの監督です。なお、抽選の際にプログラムが必要となりますので必ずご持参ください。 

１８ 閉会式 
・ 開始時刻は１３時、場所は野口遵記念館大ホールです。 

・ 入賞したチームをはじめ、該当チームおよび選手は必ず出席してください。なお、遠方から参加する

チームは可能な範囲での参加をお願いします。 

１９ 旭化成交流会 

・ 大会前日２２日（土）の１４時～１６時（予定）、旭化成レーヨングラウンドで開催します。開場は

１３時３０分です。 

・ 駐車場は限りがあります。乗り合わせで来場ください。なお、大型バス等で参加される場合はマック
スバリュ岡富店（延岡市中川原町）の駐車場をご利用ください。 

 

天下一のべおか中学駅伝競走大会は選手の安全を第一に考えての運営を行います。 

監督の皆様方のご協力をよろしくお願いします。 


