
日向・東臼杵・延岡地区合同駅伝競走大会 コースポイント図（６４０ｍ） 

《スタート・中継所・ゴール》大王谷陸上競技場スタンド正面入口前 

【スタート・ゴール地点】 

 スタンド側より選手は１列に整列しスタートする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【中継点】 

 中継線（スタートライン）から２０ｍ地点の間でタスキの受渡を行う。 

スタートラインより２０ｍ 

地点。縁石の始まり部分。 

ラインテープで表示する。 

 

 

 

 

 

 

 

【スタートから１００ｍ地点】 【スタートから２００ｍ地点】 【スタートから３００ｍ地点】 

陸上競技場東側入口付近   陸上競技場東側（野球場）付近 陸上競技場北東入口付近 

（第 1 コーナー裏）     （第 2 コーナー裏）     （バックストレート裏） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０ｍ 



【スタートから４００ｍ地点】 【スタートから５００ｍ地点】 【スタートから６００ｍ地点】 

 陸上競技場北側付近     陸上競技場北西側付近    陸上競技場駐車場階段上付近 

 （第 3 コーナー裏）     （第 3･4 コーナー裏）    （ホームストレート裏） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【選手待機場所】 

陸上競技場スタンド及び芝生席 密にならないように、学校ごとで指定する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【選手招集場所】 

 陸上競技場スタンド正面入口 

 陸上競技場内に選手招集場所を設置する。 

選手は招集をすませたら、スタンド中央入口から

スタンド内を通過して、スタートライン近辺で待機

する。 

 ウォーミングアップは、陸上競技場トラックを 

使用する。 

 

 

招集所 



 

【テクニカルインフォメーションセンター（TIC）】 

 陸上競技場下駐車場階段入口にテントを設置して 

選手・役員・監督・コーチ・生徒管理保護者のみ受 

付。送迎保護者は、駐車場内で待機可能だが、競技 

の観戦はできない。 

 

 

 

 

 

【保護者送迎・待機場所駐車場】 

 生徒管理保護者以外の保護者は、会場内には入れない。 

 運動公園に上がる入口は封鎖し、保護者が入らないように表示をする。 

 

【大会本部テント】 

 レースの状況が確認できるように、 

中継所の正面入口にテントを設置する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIC 

本部テント 



【スタートから 1000ｍ地点】            【スタートから 1500ｍ地点】 

 2 周目スタート地点から 360ｍ地点         2 周目スタートから 220m 地点 

（バックストレート裏）               （第 2 コーナー裏） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スタートから 2000ｍ地点】            【スタートから 3000ｍ地点】 

 3 周目スタートから 80m 地点           ５周目スタートから 440m 地点 

（第 1 コーナー裏）                （第 3･4 コーナー裏） 

 

    


