
Ｒ２ 日向・東臼杵・延岡地区合同駅伝競走大会 コースポイント図（1000ｍ） 

《スタート・中継所・ゴール》サンドーム日向北東側入口前 
【スタート時】               
スタート時のみ道路全てを使用する。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 カーブ先より、中央線に沿ってカラーコーンを設置す 

る。スタート後は、すぐに撤去する。 

 
【各区間中継時】 
第 1 区スタート後、中継所として、中央にカラーコーンを設置する。 

                    
                  
                  
                   
 
 
 
 
 

 
 

《B；北折返し》（スタートから２５０ｍ地点） 
ポイントは看板正面、 
中央線間の真ん中 

（2.5ｍポイント）折り返し。 
折り返ししやすいように 
カラーコーンで誘導する。 

  

 

 

 

 

 



《☆；中間点》（スタートから５００ｍ地点） 
スタートラインの反対側 
（ラインを表示する）。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
《C；南折返し》（スタートより７５０ｍ） 

 
 中央線の端。折り返ししやすいように

カラーコーンで誘導する。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
《弁当受渡》お倉ヶ浜運動公園入口 
                     あらかじめ保護者・弁当業者へ周知しておく。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
《ＴＩＣ》テクニカルインフォメーションセンター（選手・保護者受付場所） 

サンドーム西側中央入口に設置する。 
選手、生徒管理の為の保護者（男女チーム２名まで）、競

技役員は体調管理チェックシートを提出し、入場許可証（ID）

を受け取り、サンドーム内に入る。（マスク着用） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
《選手送迎・競技役員駐車場》 

 サンドーム西側駐車場を利用する。選手送迎保護者待機

場所も西側駐車場内とする。 
 競技開催中は、西側駐車場入口から公園内は、車両進入 
禁止（７:００~１６:００）とする。 

 
 


